
BASELUSKENE 
Tekst: Oda Steen Sofienlund, 11 år / musikk: Nissa Nyberget 
 
 
1: En gang i blant er livet så mutt. 

Alle friske muskler i kroppen tar slutt. 
Du ligger rett ut og kaster opp, 
tenk om noen bare kunne sette i en propp!  
Du har ikke stått opp og har vondt overalt.  
Varmeflaska datt ut, å nei, nå blir det kaldt!!  

 
Refr.: Kan ikke de dumme,  

baskete, basuskete  
baseluskene gå vekk!!!  
Så slipper jeg å føle meg  
slapp som en potetsekk!!!  

 
2: Jeg har vondt i nesa, og nyser og nyser.  

Baseluskene mener vi menn'sker er pyser.  
Det verker i tenna og halsen er vond,  
og magen er aldeles tom.  
Jeg kommer sikkert også til å få øreverk!  
Au! Den halspastillen var litt for sterk!!  

 
(Refr.)   
 
3: Når jeg blir frisk skal jeg drikke tran og biovit.  

Alle cellene i kroppen skal få sitt.  
Nå er sykdommen over,  
og baseluskene sover.  
Nå er de ferdig med meg!  
Ingen vet, kanskje de har reist til deg!!! 

 
(Refr.) 


