
SORIA MORIA 
Tekst: Sarah (14) og Margrethe (10) Norland / musikk: Nissa Nyberget 
  
1: Det var en vanlig søndag, det trodde i hvert fall jeg. 

Alt gikk tregt og alt var stengt, og gjett om jeg var lei 
Pappa drakk av kaffen sin, og mamma satt og sov, 
jeg ville vekke lillebror, men fikk jo ikke lov 
 
Så jeg putta litt sukker i pappas sterke kaffe. 
Da ville han plutselig ikke lenger ligge der å daffe… 
 
Da spratt pappa opp og dro også mamma med 
opp på loftet i en fei - pappa sa vi måtte se. 
Han hadde noe lurt på lur, en kasse stor og blå, 
vi kravlet oppi alle mann og mamma gikk på tå! 

 
Refr.: Soria Moria Loria Gloria Floria Doria nå reiser vi bort! 

Vekk fra gammelt loft med spindelvev og muselort 
Ute på eventyr, ja, her kommer vi! 
Vi vil finne troll og nøkker, hekser og magi. 
Soria Moria Loria Gloria Floria Doria  
nå er vi på eventyr! 

 
2: Vi reiste langt og lenge, og enda lengre enn det. 

Himmelen var stor og grønn, det var masse å få se. 
Skilpadder i racerløp, en nøkk som tok et bad. 
Huldra og et bergtroll satt og spilte tre på rad. 
En flodhest gikk på line, en løve danset vals, 
vi så en rutete dverg og en sjiraff helt uten hals… 

 
(Refr.) 
 
3: Men tenk, i alt det rare snudde rundt kassen igjen, 

vi  satte kursen tilbake, vi måtte nok dra hjem. 
Kassen fløy fort forbi stjerner og kometer, 
vi reiste tilbake mot våre kjente planeter. 
Men selv om jeg var trist - så måtte jeg smile, 
vi hadde vært på en reise og nå skulle jeg hvile… 

 
(Refr.) 


