
TROLLEJUL 
Tekst: Ingri Bru Schjelderup, 12 år / musikk: Nissa Nyberget 
 
 

 
 
1: Langt der inni skogen, bak tåke, land og fjell, 

der feirer troll og tusser sin juletrollekveld. 
De danser rundt ei gammel gran, sitt juletrolletre. 
På grana henger gullepler fra hagen til en fe. 

 
REF.: Velkommen, velkommen, vi brumler høyt i kor, 

med gjestetroll fra øst og vest og sør og kalde nord! 
Velkommen, velkommen til juletrollebord, 
på bordet står det store fat med graut i fra i fjor! 

 
2: Og dypt der nedi berget der natta alltid rår, 

der ligger store gaver som trollebarna får. 
Og trollejenta får en sølvgås av sin far, 
den legger blanke sølvegg som lillebroren tar... 

 
(Refr.) 
 
3: Av trollemor får trollgutt en hale fin og ny. 

Den gamle har han mista en gang hun skulle sy 
en lapp på buksebaken, hun klarte ikke se 
at da hun klippet tråden, ja så fulgte halen med..! 

 
(Refr.) 
 
4: Og trollene har spist dessert, en diger fluesopp, 

men nå må festen slutte, for snart står sola opp. 
De tramper inn i fjellet, og legger seg i skjul, 
til neste vinter kommer og det blir trollejul. 

 
(Refr.) 


