
TROLLSANGEN 
Tekst: Kristin Kvernstad, 8 år / musikk: Nissa Nyberget 
 
 
 
1: Har du hørt om trollet i dalen  

som hadde store fregner på halen,  
det vokste digre trær på hans hode,  
det var det største troll på vår klode!  

 
Refr.: HEI HÅ TUDDELI TU  

HEI HÅ TUDDEL TUDDELI TU  
HEI HÅ TUDDELI TU  
HEI HÅ TUDDEL TUDDELI TU - TUDDELI TU  

 
2:  I dalen hørtes fæle brøl dagen lang,  

det var så stygt og fælt og ingen nydelig sang.  
På sin tohundreårsdag hadde han bakt ei kake selv,  
den smakte råttent egg men han spiste´n likevel!  

 
(Refr.)  
 
3: Det beste trollet visste var glovarm grøt  

med krekling og blåbær så den ble søt.  
Huset til trollet var ei gammal ur,  
der lå han og vrei seg når han ble sur! 

 
(Refr.)   
 
4: Skal du opp i dalen må du gå stilt på tå,  

for vekker du trollet kan det slå deg gul og blå!  
Ja, nå har du hørt om trollet i dalen,  
som hadde store fregner på halen!  

 
(Refr.) 


